Cach diéu tri sui mao ga 0 nam gioi va kham
sui mao ga

Bénh mao ga la can bénh lay truyén qua nhitng con duong tinh duc thuong thay trong xa hoi cling
nhu cé nguy co dién ra doi véi bat cit ai, dac biét 1a phéi manh.Vay vi sao phai chita can bénh ciing
nhw mot s6 phuwong phap chita bénh mao ga tai phai manh la gi?

bénh mao ga lam Nang cao luwong not sui, mun nhot nho, nét bénh mao ga cling nhw cé nguy co
Truyén nhiém ra rat nhiéu co quan khac biét nhau Vira réi co thé. Chinh vi vay, van dé chira sém la
v0 cling cap thiét P c6 nguy co phong chéng qué trinh tién trién clia nét sui cling nhw qué trinh 14y
truyén cua virus.

bénh mao ga la can bénh gi?

bénh mao ga con dugc goi la bénh mao ga la can bénh lay truyén qua nhiing con duong tinh duc. Can
bénh c6 dac diém la thdy mot s6 nét sui lanh dac tinh tai chd sinh duc cling nhw hdu mén truc trang
nhu mu, ben, hdu mén truc trang, &m dao... Bénh mao ga béi vi virus Human Papillomavirus dan tdi,
hai tuyp 6 cling nhw 11 la thuong thay nhat. Mot s6 dang khac biét nhw 35, 33, 31, 18 ciing nhw 16
¢6 nguy co dan t6i ung thw cling nhw loan san té bao.

Con duong lay truyén hang dau ctia bénh mao ga bao gom giao hop tinh duc qua am dao, hdu mon
truc trang cling nhw miéng. 1 s6 truong hop khac biét thi bénh mao ga lay truyén qua van dé st
dung chung mét s6 vat dung ca nhan nhw do, do 16t, khan tam, ban chai danh rang, thiét bi y khoa...
Virus HPV hiém luc 14y truyén Tir me sang con, song van cé 1 s6 truong hop duge ghi nhén nhiém
bénh Iuc tré c6 dau hiéu not sui duwong ho hép tai phat.

phan 16n bénh nhan chita bénh mao ga Thuong duoc chira ngoai tri, ngoai trir 1 s6 truong hop cé
nguy co cao hoac bénh nhén bi ton thuong tram trong ciing nhw c6 nguy co phét sinh mot s6 hau
qua.

c6 nguy co chira ditt diém bénh mao ga khéng?

mot s6 bac si chuyén khoa cho rang, can nguyén dan t6i bénh mao ga la béi vi virus can phai khong
thé khtr vinh vién. Muc tiéu cta van dé chira 1a khir mot s6 nét bénh mao ga chit khéng phai diét trir
virus. Phuong phép chira bénh mao ga duoc coi xét dua trén rat nhiéu nhén t6 nhu: lita tudi ciia bénh
nhan, kich c&, lwong, dé ton thuong... Ngay nay, chua c6 1 phuong phép nao dwoc coi la vuot troi
trong chita bénh mao ga. Kha ndng tai phat c6 nguy co phét sinh ddi véi tat ca mot s6 phuong phéap.

vi sao bénh nhan can phai chira sui mao ga?

bénh mao ga Méac du ddu hiéu qua mot s6 noét sui lanh ddc tinh song ching van cé nguy co dan téi
rat nhiéu hau qua nguy hiém. Trong 1 s6 truong hop, Néu nhu khong chita sém cling nhu ding
phuong phép, can bénh sé tién trién tdi giai doan tram trong hodc bénh nhéan c6 nguy co lay nhiém
virus HPV 4c dac tinh lam cho bénh nhan bi sén dang Bowen, bénh mao ga khéng 16, ung thu "cau
nho"...

chira bénh sui mao ga & dau

chira sui mao ga hét bao nhiéu tién
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chita sui mao ga hét bao nhiéu tién

chi phi diéu tri bénh lau

céach diéu tri bénh l1au
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Néu nhu ba bau bung phat bénh mao ga, né cé nguy co can tré qud trinh chuyén sang da ciing nhw
14y truyén virus HPV Tir me sang con Cho du trudng hop nay vo cing hiém. Co thé bi phai bénh mao
ga khong nhimg chi phéi téi tinh mang thé chat ma lai dan tdi sic ép danh cho cudc séng Trang théi
tam ly. Chinh vi vay, bénh nhan can phai chita bénh mao ga cang sém cang tot D€ dat dwoc két trai
nhw mong muén, tiét kiém chi phi, Bén canh d6 bao vé duoc ban tinh ctia chinh minh.

mot vai phuwong phap chira bénh mao ga tai phai manh
stt dung thuoc boi, uéng

st dung thuéc uéng ciing nhu thudc boi la phwong phap chita duge dung trong cap tinh bénh mao ga
tai phai manh. Mot s6 dang thudc nay thuong co téc dung mau chéng cling nhw dé st dung. Mot s6
dang thudc thuong thay Pé chira bénh mao ga bao gom: Aldara, Zyclara, Podophyllin cling nhu
podofilox (Condylox), Sinecatechin (Veregen), Axit trichloroacetic (TCA).

mot s6 co thé bi bénh mao ga can phai van dung y kién béc si chuyén khoa trudce lic st dung thudc.
Vén dé st dung thudc ma chua cé qua trinh huéng dan ctia bac si chuyén khoa c6 nguy co dan téi
mot s6 tdc dung phu nguy hiém nhuw Nang cao dau, kich tmg hoac mét s6 hdu qua khong dang co.

stt dung dao mé dién dot bénh mao ga

phuong phdp chita nay sé stit dung dong dién cao tan Dé diét trir day du nét sui cling nhw mun nhot
bénh mao ga, Bén canh dé diét trir virus HPV tai cho sinh duc bi tén thwong. Phwong phap nay con
hop ly doi véi mot s6 treong hop not sui cling nhw mun nhot bénh mao ga tai tay, chan kho T6i.

qua trinh chira bang phuong phap nay sé dién ra mau chéng cling nhw hitu hiéu. Song, phuong phap

nay cling c6 mot s6 diém han ché nhw dan téi ton thwong ché da lan can ciing nhw ¢6 nguy co luu lai
seo.

st dung laser chira bénh mao ga tai phai manh

D€ chita bénh mao ga hitu hiéu cling nhw han ché tai phéat, mot s6 bac si chuyén khoa thuong st
dung tia laser cuong d6 cao P& dét vinh vién mot s6 nét s, mun cam.

qua trinh nay dién ra mau chéng cling nhu khéng dan téi hai danh cho bénh nhén. Song phuwong
phép nay hién dang mét s6 diém han ché nhu:
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e chi phi cao: phuwong phép laser c6 chi phi tén kém, lam Nang cao thém chi phi chita chung
danh cho bénh nhan.

 kha nang chdy mau: trong qua trinh chita, bénh nhan cé nguy co bi chdy mau baoi vi chi phoi
cua tia laser. Viéc nay yéu cau qué trinh cén than cling nhu ki luéng nang cao cta bac si
chuyén khoa Pé& tu chii cling nhu cdm méu Néu nhw cép thiét.

e khoi phuc da chdm: mdt s6 cho da duoc chita bang laser c6 nguy co khéi phuc tré ciing nhw
gap mot s6 ban khoan nhw nhiém trung cling nhw viém nhiém. Trong 1 s6 truong hop, qué
trinh khéi phuc con cé nguy co Ivu lai seo danh cho bénh nhan.

tién hanh cat di mot s6 nét bénh mao ga

cat di bénh mao ga la 1 phac d6 y khoa duoc st dung D€ khir bénh mao ga thuyén gidm co thé.
Phuong phép nay thuong duoc tién hanh béi vi 1 béac si chuyén khoa y khoa nhw bac si chuyén khoa
bénh vé da hoac béc si chuyén khoa chuyén khdm bénh nam khoa.

sau lic dan t6i mé, bac si chuyén khoa sé st dung 1 thiét bi y khoa nhw dao cao D€ khir nét bénh
mao ga. Viéc nay c¢é nguy co dan t6i chdy méau nhe ciing nhw luu lai vét thuong nhé Vira roi da sau
lic hoan thanh. Song, mdt s6 bac si chuyén khoa sé d6t ching tai nhiét d6 cao P& ngan chan qué
trinh tién trién cling nhw lay truyén cta virus HPV dan t6i bénh mao ga.

cat di bénh mao ga la phuwong phép hitu hiéu trong van dé khi nét bénh mao ga cling nhw phong
chong qua trinh 1ay truyén cua can bénh. Song, van dé chita can phai dugc tién hanh bdi vi béc si
chuyén khoa c6 kinh nghiém D€ gift gin an toan ciing nhw hitu hiéu téi da.

Trén day la mot vai kién thicc vé phwong phép chita bénh mao ga tai phai manh. Mong rang déi véi
mot sO cung cdp Vira roi tung gitp cho ban biét duoc phwong phap nao hop ly doi véi chinh minh
cling nhu sé mang dén hitu hiéu chira nhat.



